
 

 

 

  

 

Doel 
Proberen het parcourtje af te leggen zonder de 
pionnen omver te rijden. 

 

Materiaal 
 1 skelter / fiets of ander 

vervoersmiddel per persoon 
 20 pionnen of andere materiaal wat po 

de grond kan worden gezet voor een 

parkoers 
 
Activiteit 

1. De deelnemer heeft een eigen skelter 
(als dit kan natuurlijk ander een duo 

skelter) 

2. De deelnemer fiets tussen de pionnen 
door die zijn uitgezet 

3. Het is de bedoeling om de route af te 
leggen zonder de pionnen te raken 

 
Variant 

 Zet de pionnen of materialen op een 

andere manier neer bv. ipv. slalommen 
dat de deelnemers tussen 2 dingen 

door moeten rijden 

 

 

Skelteren 
Buitensport 

 

Hoe zet je het neer? 
1. Zoek buiten een plek met 

voldoende ruimte 
2. Zet met behulp van enkele 

materialen een parkoers in een 
rechte lijn waarbij de deelnemers 

er tussendoor kunnen slalommen 

3. Laat het aantal deelnemers van het 
aantal skelters een skelter pakken 

en bij het begin punt beginnen 

 
Let op! 

 Let op de veiligheid 

 Overige deelnemers niet door het 
parcours laten lopen als er iemand 

aan het fietsen is 

 De skelters kunnen bij de sporthal 

’s Koonings Jaght geleend worden  
 

Te makkelijk? 
 De pionnen dichterbij elkaar 

zetten. 

 De pionnen in een andere vorm 

zetten dan alleen maar rechtdoor 
 De pionnen zo neerzetten dat er 

tussen de twee pionnen door 
gereden moet worden 

 

Te moeilijk? 
 Om de pionnen heen fietsen in een 

rondje ipv zigzaggen 
 Gewoon fietsen op het terrein 

zonder pionnen. 
 Samen met een begeleider fietsen. 

 
 

SizaSports 


